Procedimientos e instrumentos psicométricos para la evaluación psiquiátrica y psicológica previa al trasplante de órganos

	Aspectos a evaluar
	Procedimientos
	Instrumentos de evaluación

	Estado cognitivo


	· Realizar una valoración básica, 
	MEC

	Comprensión del proceso médico-quirúrgico
	· Realizar una valoración de la comprensión básica de la información  recibida sobre el proceso médico-quirúrgico
	

	Psicopatología previa 
y actual
	· Valorar antecedentes de trastornos psiquiátricos personales y familiares (hasta la 2ª generación)
· Valorar situaciones críticas del último año 
· Identificar trastornos clínicos actuales
	SCID I

HADS

	Personalidad y afrontamiento
	· Evaluar personalidad normal: énfasis en rasgos que puedan afectar la adherencia y el autocuidado  
· Estilo de afrontamiento predominante. Peso sobre aspectos de optimismo y fortaleza.
	
TCI-R-67

LOT-R

	Trastornos por uso de sustancias (TUS)
	· Valorar el patrón de consumo, según las diferentes sustancias
	AUDIT
DAST-i
FNTD
Cribado toxicológico

	Adherencia a las pautas/expectativas sobre el proceso médico-quirúrgico
	· Valorar otros procesos de enfermedad y sus respuestas
· Valorar tipos de expectativas frente a los procedimientos médicos
· Valorar adherencia a tratamientos
	SMAQ



