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IV JORNADA

5 NOVEMBRE 2021

Auditori Josep Irla / GIRONA

Placa Pompeu Fabra, 1,177002 Girona

JORNADA PRESENCIAL
ABORDATGES DEL TRAUMA | FORMAT VIRTUAL

GTR DSM INSCRIPCIO GRATUITA

INSCRI PCIO Si vols participar a la Jornada

https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=1598

http://webs.academia.cat/societats/psiquia/presentacio.ph ‘ Twitter @SCPISM @WMH_bcn

PRESENTACIO IV JORNADA

DE VIOLENCIA MASCLISTA | SALUT MENTAL
ABORDATGES DEL TRAUMA - GTRDSM

Els determinants socials influeixen i determinen la salut mental. Com
meés aviat en la vida d'una persona, aquesta es veu sotmesa a algun
tipus de violéncia, més consequencies tindra per a la seva salut mental.
S’ha demostrat que l'estrés cronic generat per l'exposicio a les violencies
masclistes comporta la desregulacio de I'eix hipotalamic-pituitari-adrenal |
el desenvolupament de multiples trastorns de salut mental, especialment
simptomes d’ansietat | canvis en |'estat d'anim. El sistema neuronal de
resposta a l'estrés es veu alterat | repercuteix en alteracions temporals o
permanents de la psique de les persones. Aquestes alteracions funcionals
poden comportar trastorns d'estres posttraumatics complexes, trastorns
psicotics, trastorns limits de personalitat o trastorns d'us de substancies,
entre altres. Es, per tant, important conéixer I'impacte que produeixen
els diferents tipus d'experiencies traumatiques en la salut mental de les
persones, tant en la infancia, 'adolescéncia o I'edat adulta.

Les dones pateixen el doble de depressions que els homes, consumeixen
el 85% dels psicofarmacs i consulten majoritariament als serveis de salut
mental. Els abusos sexuals, la negligencia infantil i les violéncies masclistes
tenen un elevat impacte en la salut mental i afecten especialment a les
dones. Es per aquest motiu que el Grup de Treball i Recerca en Dona i
Salut Mental (GTRDSM) cada any organitza una jornada sobre violéncies
masclistes i salut mental. L'enfocament d'aquest any sera I'abordatge del
trauma. Es parlara de lI'impacte neurobiologic dels traumes psicologics,
dels tractaments psicoterapeutics pel trauma complex i es debatra, en una
taula rodona amb sis professionals expertes, quin és el millor abordatge
per aguests casos.

La jornada s'adreca a totes les persones professionals que treballen en els
diferents ambits implicats en la salut mental i, també, a les persones que
treballen en els dispositius especials per a I'atencio de les dones.


https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=1598
http://webs.academia.cat/societats/psiquia/presentacio.php

OBERTURA DE LA SALA 8:30h.
CONNEXIO 9:00h.

O BENVINGUDA | PRESENTACIO 9:00h.

DE LA JORNADA

Roser Cirici i Amell: Coordinadora del Grup de Violéncia Masclista i Salut Mental.
Narcis Cardoner i Alvarez: President de la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental.
Jordi Blanch i Andreu: Director del Pla Director de Salut Mental i Addiccions. Dept de Salut.

Hble. Sra. Tania Verge i Mestre: Consellera d'lgualtat i Feminismes - Generalitat de
Catalunya. (Pendent de confirmar).

O

CONFERENCIA 9:30h.

ESTUDI DE L'IMPACTE NEUROBIOLOGIC EN DONES SUPERVIVENTS A VIOLENCIA
MASCLISTA.

Ximena Goldberg Hermo. Unitat de Neurociencia Traslacional. Fundacié Parc Tauli-
ISGlobal.

Moderadora: Laia Miquel de Montagut. Unitat d’Addiccions Hospital Clinic de Barcelona.

CONFERENCIA 10:30h.

TRACTAMENT PSICOLOGIC DE L'ESTRES POSTTRAUMATIC COMPLEX.
Vanessa Narvaez Peralta. CSMA Mollet.

Moderadora: Maite Tudela i Mari. Grup ATRA.

DESCANS 11:30h.

TAULA RODONA 12:00h.

ABORDATGE DE LES VIOLENCIES MASCLISTES DES DE DIFERENTS NIVELLS
D’'INTERVENCIO. Debat a 6 bandes

Anna Fossoul i Soler. Cap de Programes d'Intervencid Especialitzada/Referent de Génere
del Centre Penitenciari Puig de les Basses.

Mireia Forner i Puntonet. Unitat d'Atencid a les Violéncies vers la Infancia i 'Adolescéncia
(Equip EMMA) Hospital Vall Hebron.

Anna Lloret i Rovira. Servei d'Atencid i Informacioé a Dones en situacio de violéncia
masclista del Segria.

Montse Plaza i Aleu. Psicologa autonoma especialitzada en violencies masclistes i
maternitats.

Carme Sanchez i Martin. CSMA Cornella. PSSID.

Barbara Sureda i Caldentey. Servei especialitzat en violéncies sexuals. Programa TEPT-
AGRESX. Hospital Clinic.

Moderadora: Roser Cirici i Amell. INAD-Parc de Salut Mar.




CLOENDA 14:00h.

Judith Usall i Rodié. Coordinadora del GTRDSM.

Claudi Camps i Garcia. Director de Salut Mental i Addiccions de I'lAS.

Hble Sr. Josep M? Argimon i Pallas. Conseller de Salut - Generalitat de Catalunya.

PARTICIPANTS

Josep M? Argimon i Pallas. Conseller de Salut- Generalitat de Catalunya.

Jordi Blanch i Andreu. Director del Pla Director de Salut Mental i Addiccions. Dept de Salut.

Claudi Camps i Garcia. Director de Salut Mental i Addiccions de I'l|AS.

Narcis Cardoner i Alvarez. President de la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental.

Roser Cirici i Amell. Coordinadora de grup de violencia masclista i salut mental.
INAD-Parc de Salut Mar, Barcelona.

Mireia Forner i Puntonet. Unitat d'Atencid a les Violéncies vers la Infancia i 'Adolescéncia
(Equip EMMA) Hospital Vall Hebron.

Ximena Goldberg Hemo. Unitat de Neurociencies Translacional. Fundacié Parc Tauli -
ISGlobal.

Anna Fossoul i Soler. Cap de Programes d’'Intervencio Especialitzada / Referent de
Genere del Centre Penitenciari Puig de les Basses.

Anna Lloret i Rovira. SIAD Segria.

Laia Miquel de Montagut. Unitat d’Addiccions Hospital Clinic de Barcelona.

Vanessa Narvaez Peralta. CSMA Mollet.

Montse Plaza i Aleu. Psicologa autdbnoma especialitzada en violéncies masclistes i
maternitats.

Carme Sanchez i Marin. CSMA Cornella. PSSID.

Barbara Sureda i Caldenteny. Servei especialitzat en violéncies sexuals Hospital Clinic.

Maite Tudela i Mari. Grup ATRA.

Judith Usall i Rodié. Coordinadora del GTRDSM. CSMA Cornella. PSSID.

Tania Verge i Mestre. Consellera d'lgualtat i Feminismes - Generalitat de Catalunya.

COMITE ORGANITZADOR

Roser Cirici i Amell. INAD-Parc de Salut Mar.

Ximena Goldberg Hermo. Fundacié Parc Tauli-ISGlobal.
Anna Lloret i Rovira. SIAD Segria.

Carme Mariscot Bas. |IAS.

Laura Mora. CSMA Nou Barris.

Laia Miquel de Montagut. Hospital Clinic.

Montse Plaza i Aleu.

Carme Sanchez i Martin. PSSJID.

Maite Tudela i Mari . Grup ATRA.

Judith Usall i Rodié. PSSID.



